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Aaaaaahhhhh. Dat zijn een woorden van een echte held, een held zeg je? Nee, het was een held. Deze held wordt nu alleen maar gekweld door zijn verlies en zijn problemen. Het houdt niet op. Geen zwaarden geen andere wapens kunnen nog op tegen dit innerlijke monster. Dit monster is voor iedereen verschillend. We houden het voor ons zelf of delen het probleem. Maar toch zitten we vast. Het is alsof we zo hard bezig zijn met dit monster weg te halen uit onze donkerste kamer van ons hart. Dat het ons gewoon niet lukt. Een ondoordringbare muur. Het anker aan onze voet. Die ons steeds meer naar de oneindigheid laat zinken. We proberen het los te halen maar het lukt ons gewoon niet. We haten het met heel ons hart. Worstelen ermee en we vechten er tegen, maar het is vergeefse moeite, we zinken alleen maar verder weg. Misschien heb jij het al op gegeven of los gelaten, geaccepteerd of er van gehouden. Tja als het ons toch niet lukt dan hebben we geen keus, toch? Deze strijd houdt toch niet op. Het gaat ons hele leven maar door. Het is maar beter om het te accepteren. Deze hoop lijkt steeds meer zijn grip te verliezen op ons. Dan dreig ik te verdrinken van dit probleem en kijk naar boven en zeg: “WAAR BENT U DAN HEER”! Ik doe zo me best voor U, en het lukt gewoon niet. Ik wordt helemaal gek. U zegt toch dat U een God bent van bevrijding en een God van vrede en overwinning. MAAK ME DAN LOS NU METEEN!!!. Of ben ik al een verloren hoop, vol met rottigheid. Of heb ik dan teveel gezondigd en ben ik het niet meer waard om uw kind genoemd te worden. Heer kijk naar mij! U weet toch dat ik mijn best doe, ik wil dit probleem niet meer ik wordt gek, helemaal gek. Ik doe zo me best. Ik doe wat U zegt net zoals een gehoorzame soldaat. Als U zegt: “doe dat”, dan doe ik dat, U zegt: “laat het los”, dan laat ik het los. U zegt: “ga dat doen”. Dan ga ik dat doen. Maar waarom kan ik niet stoppen met zondigen? Het zou toch moeten lukken? Het anker zou toch los moeten gaan?  Maar het wil gewoon niet los. Ik gehoorzaam God in alles. Dan lijkt het probleem opgelost te zijn maar dan komt het weer terug. Weer opnieuw erin gevallen in dat zwarte gat. Heer ik kan gewoon niet meer ik doe zo mijn best, Ik wil heilig leven, maar het lukt gewoon niet. Bevrijd me dan net zoals de cavalerie die de soldaten op tijd bevrijden. Heer waar bent U? Ziet U me wel? Want ik ben zo moe en kapot. Elke dag weer opnieuw de fout in. Ik ben zo moe, zo boos en zo verdrietig, ik kan gewoon niet meer. Mensen geven op omdat het te lang duurt. Het lijkt wel steeds lastiger om te blijven hopen. Maar ik geef niet op, nooit! Ik weet, U bent mijn verlosser, U bent mijn vader. Ik ben vergeven, en U houdt nog steeds van mij. U bemoedigt mij keer op keer. U weet dat ik mijn best doe. U weet dat ik het moeilijk vindt. U laat me niet los, U zal mij nooit los laten. Want U heeft mijn slechte hart aan het kruis genageld. En U heeft een schoon en rein hart terug gegeven. U heeft mijn anker op uw rug gedragen naar Golgotha. En aan dat kruis stierf U voor mijn verslavingen, zonden, pijn, ziekte, problemen en noem het maar op. Ik blijf hopen op U, maar het lijkt steeds zwarter te worden. De strijd blijft maar door gaan, het houd niet op. Oh Heer help me, kom me te hulp! Maar ook al zie ik U niet. U loopt naast me en draagt mij last. En zegt: “houdt vol mijn kind, je redding is dichtbij”. “Houdt nog maar even vol dan zul je bevrijdt worden”. Ik geloof dat we onze verslaving en andere dingen, die ons zoveel strijdt oplevert niet moeten accepteren. Als we weten dat God dit slecht vindt. Waarom zouden we het dan accepteren. Omdat het dan te lang duurt voordat we bevrijd worden? God laat ons niet los! Hij bevrijdt en red ons. Blijf hopen op die redding en je zult bevrijd worden, Amen
